
Аннотация к рабочей программе  

по основам  безопасности жизнедеятельности 8-9 классы 

Данная программа конкретизирует содержание стандарта, даёт распределение 

учебных часов по разделам курса, последовательность изучения тем и разделов с 

учётом метапредметных и предметных связей, логики учебного процесса, возрастных 

особенностей учащихся. В процессе изучения данного курса обучающиеся 

ознакомятся с организацией Российской системы защиты населения от последствий 

чрезвычайных ситуаций, приобретут практические навыки по гражданской обороне, 

оказанию само- и взаимопомощи и знания по основам здорового образа жизни. 

Для уроков ОБЖ используется материал учебников предметной линии под 

редакцией А.Т. Смирнова, 8-9 классы, «Методические материалы и документы по 

курсу «Основы безопасности жизнедеятельности». Авторы: Смирнов А.Т., Хренников 

Б.О. 
 

Учебный курс «Основы безопасности жизнедеятельности» в основной школе 

строится так, чтобы были достигнуты следующие цели: 

- безопасное поведение учащихся в чрезвычайных ситуациях природного, 

техногенного и социального характера;  
      - понимание каждым учащимся важности сбережения и защиты личного здоровья как 

   индивидуальной и общественной ценности; 

- принятие учащимися ценностей гражданского общества: прав человека, правового 

государства, ценностей семьи, справедливости судов и ответственности власти; 

антиэкстремистское мышление и антитеррористическое поведение учащихся, в том 

числе нетерпимость к действиям и влияниям, представляющим угрозу для жизни 

человека; 

- отрицательное отношение учащихся к приёму психоактивных веществ, в том числе 

наркотиков;  
готовность и способность учащихся к нравственному самосовершенствованию. 

     Достижение этих целей обеспечивается решением таких учебных задач, как: 

- формирование у учащихся модели безопасного поведения в повседневной жизни, в 

транспортной среде и в чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и 

социального характера; формирование индивидуальной системы здорового образа 

жизни; 

  - выработка у учащихся антиэкстремистской и антитеррористической личностной 

позиции и отрицательного отношения к психоактивным веществам и асоциальному 

поведению. 

          Курс предназначен для формирования у учащихся основных понятий об опасных и 

чрезвычайных ситуациях в повседневной жизни, об их последствиях для здоровья и жизни 

человека; выработки у них сознательного и ответственного отношения к личной 

безопасности, безопасности окружающих; приобретения учащимися способности 

сохранять жизнь и здоровье в неблагоприятных и угрожающих жизни условиях и умения 

адекватно реагировать на различные опасные ситуации с учётом своих возможностей; 

формирования у учащихся антиэкстремистского и антитеррористического поведения, 

отрицательного отношения к приёму психоактивных веществ, в том числе наркотиков. 
 

Программа приведена в соответствие с ФРП. 
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