
 

Расписание работы спортивного ядра МБОУ «СОШ №7» СГО: 

 

1. 8:30-14:30 – ПН-СБ – Учебные занятия МБОУ «СОШ №7» 

2. 14:30-17:30 – ПН-ПТ – Учебно-тренировочные занятия 

спортивного ядра 

3. 17:30-21:30 – Работа оздоровительных групп и 

самостоятельных занятия населения города 


